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Editorial: Sister Judith Ann Heble, élue en 2006 Modératrice de la CIB, 

considère comme une priorité essentielle que la communication circule entre 

les Bénédictines du monde entier. Elle a présidé pour la première fois une 

Rencontre de la Conférence de la CIB du 3 au 11 septembre 2007 à Manille, où 

elle a employ® ses talents dô®ducatrice ¨ promouvoir des questions importantes 

pour les Bénédictines et encourager des idées qui puissent contribuer au 

d®veloppement des possibilit®s dôinternet. Cette ®dition du Bulletin pr®sente 

quelques uns des fruits de cette Rencontre.        Sr. Monica Lewis OSB 

 

Le Catalogus 2006 
 

est maintenant disponible 
 au  

Centro Studi S.Anselmo, 

Libreria Editrice, 

Piazza Cavalieri di Malta 5 

00153 Roma 

Italia 

 

Tel: ++39.06.5791.320 

Fax: ++39.06.5791.366 

 

bon de commande page 12 

 

  Tenir les réunions de la Conférence de la CIB tous les deux ans 
dans nos différentes Régions a eu un impact significatif sur la 
promotion de lôentraide ainsi que des ®changes dôid®es et 
dôexp®riences. Je pense que cela a v®ritablement contribu® au 
développement du monachisme féminin.  Chaque expérience du 
pays dôune autre personne et de son histoire nous a toutes enrichies 
et a élargi et aiguisé notre vision de la vie monastique nous invitant 
¨ °tre plus inclusives. Jôesp¯re que ce type dô®changes entre nous 
va continuer ¨ nous unir dans lôamour.  Notre union dans lôesprit de 
St Benoît peut être un signe visible pour tous du don que la vie 
monastique est pour lôEglise et le monde.  Avons-nous une parole 
pour le monde ?  Certainement, en particulier lorsque nous nous 
présentons ensemble unies dans un amour et un soutien 
réciproques ! Nous sommes des femmes de valeur, très 
nombreuses ! 
La CIB est toujours en qu°te de mani¯res pratiques dôam®liorer la 
communication entre les R®gions. Les possibilit®s quôoffre internet 
sont infinies. Espérons que les nouveaux membres envoyés par 
chaque Région au Symposium vont ouvrir des voies qui permettent 
de garder vivants et stimulants nos contacts les unes avec les 
autres. Plus nous nous connaissons, plus nous pouvons être 
solidaires les unes des autres. 

 

Sïur Judith Ann Heble, la 

nouvelle Modératrice de la CIB, 

parle de ses expériences.  
Beaucoup de choses ont 
changé depuis ma première 
expérience internationale. Au 
fil des ann®es, jôai constat® les 
progr¯s et lôapprofondissement 
de la communication entre 
nous à mesure que 
grandissaient les liens dôamiti® 
entre les  continents. 
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Les Statistiques sur les  B®n®dictines de la R®gion apparaissent dans lõencadr® ci-dessous.  Sïur 

Angelica a décrit  lõactivit® des B®n®dictines aux Philippines comme celle òde femmes de mission.ó  

Chercher Dieu est le but principal de toutes les Bénédictines - moniales ou sïurs.  Elles sont au 

service des gens de multiples manières : prière, ministère, éducation à tous  les niveaux, santé, 

spiritualité, apostolat socio -pastoral, attention portée à des groupes spéciaux, écologie, programmes 

dõimmersion et activit®s pour la paix.  Les femmes, les enfants et les  pauvres constituent des groupes 

spéciaux dans ces ministères.   Sïur Angelica a r®sum® lõactivit® des Benedictines aux Philippines sous 

la forme des òTrois Só: Servir les autres, Sauver la terre, Suivre des chemins de paix. 
 

Jõai ®t® tr¯s impressionn®e par les mani¯res multiples et vari®es dont les B®n®dictines r®pondent aux  

besoins des gens aux Philippines.  Il ne fait pas de doute que les pauvres et les opprimés, 

particulièrement les femmes et les enfants ont droit à une attention spéciale dans les ministères des 

B®n®dictines, sïurs et moniales.  Le peuple Philippin attend du religieux quõil r®ponde ¨ leurs besoins 

et les B®n®dictines ont r®pondu de mani¯res vari®es depuis plus de 100 ans, en vraies òfemmes de 

mission.ó 

        (R®sum® de lõexpos® de Sïur Angelica Leviste par Sr. Kathryn Huber, Ferdinand, USA.) 

 

 

 

Profil des bénédictines de la Région 14  

 

Sr Angelica Leviste, Précédente Déléguée à la CIB et Prieure du Prieuré de 

Ste Scholastique à Manille de 1996 à 2004, a présenté à la Conférence un 

profile des Benedictines dans sa R®gion qui, contrairement ¨ dõautres 

R®gions, ne comprend quõun seul pays ð mais un pays qui sõ®tend sur plus de 

7100 îles !  
 

Regroup®es dans lõAWBP, (Association des Bénédictines des Philippines) elles 

font preuve dõun respect et dõune compr®hension mutuels impressionnants, 

de solidarité et de coopération, comme, par exemple offrir des cours de 

spiritualité monastique pour toutes les générations.  
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LôEglise des Philippines 

 
Sr. Mary John Mananzan, OSB, Manila 

 

(Résumé de la conférence donnée à la CIB, Tagaytay, 

5 septembre 2007) 

 

 

 

 

 

  

 

 

Cette situation r®sulte en partie de lôhistoire de lôEglise qui apparut dans le contexte de la 

colonisation espagnole.  Ce fait donne le ton pour les développements ultérieurs qui identifieront 

lôEglise avec le pouvoir et la force.  Lô®l®ment de coercition nôa pas pu °tre ®radiqu® malgr® le 

véritable zèle des premiers missionnaires pour attirer la population aux valeurs du christianisme. 

Lôoption missionnaire de lôimplantation dôune croyance radicalement nouvelle, au lieu de 

construire sur lôancien comme le firent Ricci et Nobile peut °tre la raison pour laquelle les gens 

nôont jamais r®ellement abandonn® leurs croyances, les laissant intactes à un niveau très profond de 

leur être. En invoquant la pr®dication de lôEvangile pour l®gitimer la domination espagnole dans les 

´les, lôEglise et les missionnaires, malgr® leurs bonnes intentions et leur int®grit® personnelle, ont 

fait du pouvoir politique de leur temps des agents idéologiques. Les périodes ultérieures 

donneront la preuve quôil serait difficile pour lôEglise de quitter ce r¹le m°me apr¯s quôelle 

reconnut officiellement être une Eglise des pauvres lors de son Second Concile Plénier de 1990.  

Vatican II introduisit une pens®e progressiste dans lôEglise et r®tablit la dimension proph®tique qui 

avait été présente à certains moments de son histoire.  

Ces deux pôles de légitimation politique du pouvoir et de résistance prophétique ont 

prédominé à travers son histoire, mais le premier pôle paraît rester la force dominante. 

Alors que lôEglise entre dans un nouveau mill®naire, elle doit faire face aux d®fis suivants: 

1) La pauvret® et lôInjustice : Pour que lôEglise soit r®ellement pastorale, elle doit sôexaminer 

elle-même pour savoir si ses actions sont vraiment solidaires des combats des pauvres et des 

opprimés et ce qui est fait actuellement pour les réhabiliter. 

2) Les femmes et lôEglise : lôEglise doit prendre conscience de sa nature patriarcale et 

hiérarchique.  Elle doit d®noncer les diff®rentes formes dôoppression des femmes, travailler pour 

leur habilitation et leur garantir une pleine participation dans le minist¯re de lôEglise. 

3) Laïcité et Jeunesse : Elle doit donner aux laïcs et à la jeunesse une réelle participation dans la 

prise de décision dans lôEglise. 

4) Les peuples indigènes : LôEglise doit soutenir activement le processus de législation en leur 

faveur et être à leur côté pour que leurs domaines ancestraux, leurs cultures, leurs droits et 

lôint®grit® de leur environnement soient d®fendus, pr®serv®s et promus. 

5) ícum®nisme et Dialogue Inter-religieux : Un vrai dialogue inter-religieux avec les 

Musulmans et une collaboration îcum®nique  sur des problèmes devraient être engagés. 

6) Le souci pastoral pour les Philippins déplacés : les ressources de lôEglise pourraient °tre mises 

au service des r®fugi®s Philippins ¨ lôint®rieur du pays, des travailleurs migrants et dôautres groupes 

déplacés. 

7) Protection de lôenvironnement : LôEglise doit r®sister dôune fa­on proph®tique ¨ toutes les 

politiques qui d®truisent lôenvironnement comme lôabattage des arbres et lôexploitation des 

ressources minières sur une grande échelle. 

8) Processus de paix : Dans le conflit politique intérieur entre le gouvernement et les groupes de 

r®sistance arm®s, lôEglise pourrait continuer dôoffrir son aide m®diatique.  Elle pourrait mettre 

lôaccent sur le fait quôil ne peut exister de paix durable sans justice. 

 

Les Philippines sont le seul pays chrétien 

en Extrême-Orient.  Et dans la société 

philippine domine une situation dôinjustice, 

dôexploitation et de corruption.  
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NUL NôEST UNE ILE.  Nous sommes également bénis et bénissant dans ce monde. 
 

 « Les Philippines sont un pays de 7100 îles, aux frontières de deux continents...  880 des 7100 îles sont 

habitées par presque 90 millions de personnes parlant environ 170 langues et dialectes... » 

En lisant cette description, je me rappelais le livre de Thomas Merton : « Nul nôest une ´le » (1955).  Le 

th¯me du livre ne traite pas de lôinstinct gr®gaire, mais plut¹t de la v®rit® de lôEvangile pr°ch® par J®sus-

Christ, qui nous dit que nous sommes tous membres dôun seul Corps.  Merton nous invite ¨ voir toute la 

g®n®ration pr®sente, la soci®t® dôaujourdôhui avec ses questions et ¨ nous voir nous-mêmes comme faisant 

partie de celle-ci.  « Je suis une partie de toute la race humaine, un membre de la race humaine...  un membre 

du Corps du Christ ». 

Je devais penser à ceci pendant les Laudes ce matin quand nous chantions le Notre Père.  Je ressentais 

une atmosph¯re intense dans laquelle je me suis sentie invit®e ¨ laisser sô®couler tout ce qui était mien 

dans ce « notre », emplissant cette prière matinale de sens et de joie.  Je savais profondément que 

pendant ce temps où nous chantions les Laudes à Manille, il était à peine au-delà de minuit pour mes 

sîurs en Allemagne et elles dormaient.  Et je suis s¾re que M. Th®odora dôAfrique du Sud et M. Vera 

Lucia du Br®sil et Sr Clare dôAustralie avaient des pens®es similaires pour leurs sîurs chez elles. 

Dans de tels moments de prise de conscience globale, nous exp®rimentons que nos cîurs sô®largissent.  La 

m°me chose sôest produite quand nous ®tions en petit groupe de cinq discutant de lôhospitalit®, un des mots 

que nous, Bénédictines, pouvons offrir à notre monde.  A ma table, M. Vera Lucia du Brésil, M. Dolores de 

Corée, Sr Josephine du Mexique, Sr Cecilia des USA et moi dôAllemagne. Je devenais fortement consciente 

de lôunit® fondamentale des valeurs que chacune de nos communaut®s essaie de vivre. A premi¯re vue, on 

voit les différences mais sous la surface nous sommes une, bien que nos cultures ne se rencontreront 

probablement jamais. Et quand cinq personnes de cinq pays très différents partagent leurs idées sur un tel 

sujet, spontan®ment ce sont des perspectives r®ellement nouvelles qui sôouvrent. Et nous exp®rimentons, ce 

que nous avons formulé en tant que groupe, que « nous sommes également bénies et capables de bénir en 

ce monde » 
                                                                                                  
                                                                                                                                          Johanna Domek OSB 

Comme signe que notre réunion était centrée sur le Christ, la 

bougie CIB occupait la place centrale pendant la réunion. 

 
Autour de cette bougie, nous nous tenions chaque matin en prière.  La lectio en 

commun avant la session du matin ï préparée par Sr Zoë Davis ï nous rappelait 

lô®chelle sur laquelle Jacob avait vu en songe des anges descendre et monter.  

Benoît appelle cette échelle « notre vie en ce monde que le Seigneur dresse vers 

le ciel quand notre cîur sôhumilie » (RB 7, 6-8)  

 

Nous lisions lôextrait de Gen¯se 28 : « Il prit une des pierres du lieu, la mit sous 

sa tête... Levé de bon matin, il prit la pierre qui lui avait servi de chevet, il la 

dressa comme une stèle et répandit de l'huile sur son sommet » (trad. B.J.) 

 

Prenant les petites pierres que nous avions emportées, nous exprimions notre 

souhait que « Yahvé soit en ce lieu » et en se quittant, chacune de nous prit une 

pierre apportée par quelquôun dôautre, nous rappelant que la maison de Dieu est 

faite de différentes sortes de pierres jointes ensemble par le ciment de lôamour. 

 

Seigneur, tu nous as appelées ensemble de l õest 

et  de lõouest. Conduis - nous dans ta paix.  

Rends- nous conscientes de ta présence.  

Garde- nous et guide - nous tandis que nous 

cherchons à te servir, toi qui vis et règnes avec 

le Père et le S aint - Esprit, un seul Dieu pour les 

siècles des siècles. Amen  

 

 

Prier ensemble 
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Bénédictines Africaines, nous sommes au centre de  notre milieu et de notre région.  

 
1°  Nous sommes des femmes, consacrées au Seigneur par les conseils  évangéliques de chasteté 

vouée à Dieu, de pauvreté et  d'obéissance fondées sur les paroles et les exemples  de notre seigneur 

Jésus-Christ. 

 2°  Nous sommes un signe, un signe qui peut et doit  attirer efficacement tous les membres de 

l'Église à  remplir courageusement les devoirs de la vocation  chrétienne. 

     3°  Nous sommes un témoignage dans notre milieu de vie, par: 

a) Le rayonnement de la vie monastique. 

 - Par la vie simple et sobre que nous menons 

 - Par notre insertion dans notre milieu de vie qui se  concrétise par la solidarité et le partage avec 

notre entourage. 

 - Nous sommes des Bénédictines aimant prier ensemble, 

 - Mettant l'îuvre de Dieu avant toutes choses. 

 - Fidèles à la vie monastique selon la Règle de saint Benoît et partageant une vie fraternelle et 

communautaire de qualité. 

         b) Notre contribution au développement : 

    Il y a d'abord la lutte contre l'analphabétisme des filles et des mamans en créant une école pour 

les  filles et un centre d'alphabétisation pour les  adultes. (8% Pro deo = jeunesse) 

         - Ensuite il y a la lutte contre lôalcoolisme par la formation chrétienne. 

         - La conscientisation des femmes : les aider à se prendre en charge en créant de petits 

emplois. 

         - La création de l'association des femmes cultivatrices appelée AMAGRICO. 

         - La sensibilisation des femmes pour le travail aux champs. 

         - La formation chrétienne pour nos élèves 

         - L'élevage et le potager. 

         - Petit hôtellerie : centre de ressourcement  spirituel. 

         - Animation spirituelle 

         - Encadrement des mamans au sein dôun groupe appel® : « Femmes seules avec  Jésus -

Christ » (veuves, divorcées) vivant seules dans la  joie, l'espérance et la charité de Dieu.   

 

 

 

 

 

 

 
Les Missionnaires Bénédictines de 

Manille ï un lieu de méditation à la 

ferme écologique (ci-dessus et à droite) 
et travaillant dans les bidonvilles 

(gauche). 

 

Partager 
Regard sur le Profil  des 

Bénédictines de différentes 

Régions 

 

M. Henriette Kalmogo OSB, Déléguée 

de la Region 17, Afrique francophone   
Ne pouvant se joindre à la conférence, M. 

Henriette a envoyé quelques réponses 

formulées par sa Région aux questions 

concernant leur profil. 
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Profil dôun monast¯re de Bénédictines au Brésil 
 

NOUS SOMMES UNE COMMUNAUTE DE FEMMES CHR ETIENNES QUI 

ESSAYENT DE VIVRE LA SPIRITUALITE BENEDICTINE DE LA REGLE 

DE ST BENOIT  DANS LE CONTEXTE DôAUJOURDôHUI. 

 

 Au regard de lôAncien Testament nous sommes des 
anawin, pauvres de YHWH, telles Sarah, Hannah, Judith, 

Noémi, Ruth, Myriam. Au regard du Nouveau Testament 

nous sommes le publicain en voie de conversion. Au 

regard de Actes 2, 42, nous essayons de vivre de lôesprit de 

la communauté primitive de Jérusalem : partageant nos 

biens (particulièrement les biens spirituels), priant, 

travaillant, étant accueillantes et menant une vie fraternelle 

dans lôamour du Christ. Telle est la vie monastique, une 

vie chrétienne vécue avec intensité.  

 Nous sommes moniales  = monakos, aussi nous sommes en 

chemin pour nous unifier en nous-mêmes et devenir un 

avec Dieu.  

 Nous sommes Bénédictines, aussi notre mission est de dire 

le bien, côest ¨ dire de b®nir. 
 

 

 

Echanger 
 

 

 

Avons-nous une parole pour 

notre monde? 
 

Nous avons une parole à dire 

concernant la joie de vivre dans la 

diversité. 

 

Diversité 

Non seulement nous acceptons la 

diversité, mais nous cherchons à nous en 

réjouir et à la célébrer. Nous croyons que 

Dieu est en chaque visage. Côest pourquoi 

nous luttons pour accepter les différences 

en nos propres communautés et tentons de 

mettre au jour et de reconnaître nos 

propres préjugés cachés.  

En fait, les différences nous enrichissent, 

et nous aident à grandir. La différence est 

difficile à accepter au quotidien. Chaque 

jour nous faisons le choix dô°tre ouvertes 

et accueillantes aux différences. Nous 

parvenons ¨ lôunit® dans le Christ en 

mettant nos différents dons au service du 

règne de Dieu.  

 
 

Nous avons une parole à dire concernant une vision du 

monde centrée sur le Christ. 

 

Centré sur le Christ 

 

Ne rien pr®f®rer au Christ qui, comme le dit st Cyprien, nôa rien 

pr®f®r® ¨ nous. Nos vies doivent manifester que lôamour du 

Christ vient avant tout autre, comme une priorité.  

 

Comme tous les chrétiens, il nous est nécessaire de permettre 

consciemment au Christ dô°tre notre centre. Dans la  r®alit®, nos 

vies doivent lôexprimer, le montrer, le d®montrer, car: 

 Mt 25 nous enseigne que côest ce que nous faisons pour le 

dernier, le moindre 

 Mc 9 nous rappelle de donner un verre dôeau au nom du 

Christ 

 RB 53 nous invite à recevoir chacun comme le Christ 

 

Être centré sur le Christ est le fondement des autres 

« paroles » : sur la paix, lôunit® dans la diversit®, la stabilit® et 

lôhospitalit®. Ces paroles trouvent leur expression dans le fait 

dô°tre centr® sur le Christ.  

 

Notre monde est empli de peur, dôins®curit® et de m®fiance. 

Nous ne sommes pas seuls. Jésus-Christ est notre sécurité. Le 

Christ crucifi® est lôimage en laquelle les souffrants de notre 

monde peuvent trouver réconfort et paix. Et côest dans le Christ 

ressuscit® que tous, nous pouvons trouver lôesp®rance.  

Etre centré sur le Christ cela signifie que le Christ soit en tous 

et nous dans le Christ.  
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Echanger 
 

Avons-nous une parole pour 

notre monde? 
 

 

Nous avons quelque chose à dire concernant la stabilité 

 

Stabilité 

 

Dans un monde où la pression économique incite aux 

changements et aux mouvements constants, considérés 

comme normaux et vus comme une expression de liberté, 

nous offrons la stabilité comme ómouvement enracin®ô, 

nous offrons un « atelier » c'est-à-dire un environnement 

pour vivre des valeurs « à long terme » :  

 

 fidélité,  

 constance,  

 continuité,  

 engagement. 

 

Enracinées en Christ, nous essayons de vivre dans la 

créativité la tension entre enracinement et mouvement. 

Côest seulement ¨ travers notre mani¯re de vivre, 

enracinées en Christ et en aimant notre lieu que nous 

sommes capables dôoffrir lôhospitalit®, de t®moigner de 

notre engagement pour la paix et dôaccueillir la diversit®.  

 

 

Nous avons quelque chose à dire à propos 

de lôhonneur et du respect envers 

chacun, être inclusif, accueillir 

 

Hospitalité 

 

Comme hôtes invitées dans la maison de 

Dieu, à notre tour, nous élargissons 

lôaccueil qui vient de nos cîurs 

reconnaissants. Nous sommes le contexte 

terrestre de la « porte du ciel », ouverte à 

tous, o½ lô®tranger devient un ami, et o½ le 

signe du royaume de Dieu devient visible. 

Surmontant les barrières dans nos 

communautés et dans notre monde, nous 

offrons lôhospitalit® comme une occasion 

de conversion, dans un esprit de joie. Nous 

sommes ouvertes à recevoir le don que 

lô®tranger offre. Nous sommes ouvertes ¨ 

tous ce que la vie nous offre. Nous sommes 

à la fois bénies et bénissant dans le monde.  

 

 

Nous avons une parole à dire concernant un 

vivre ensemble dans un processus de paix. 

 

Paix 

 

Par le pardon et le dialogue nous parvenons à la 

paix en nous-mêmes.  

En nous donnant des espaces intérieurs pour 

écouter Dieu et les autres, nous devenons 

pacifiques, car une femme de Dieu est une 

femme de paix. Une trop grande insistance sur 

les richesses, la puissance et les plaisirs trouble 

la paix. Nos monastères, en tant que bénédictins, 

cherchent à être des « Maisons de paix - Domus 

pacis è. Sôil nôy a pas de justice il est difficile 

dôatteindre la paix. Nous nous efforçons de faire 

face aux conflits dôune mani¯re constructive, de 

manière à apporter la paix pour nous-mêmes et 

pour les autres. Même si nous devons 

reconna´tre quôil faut parfois travailler dans des 

situations o½ il nôy a pas de justice, nous luttons 

cependant pour la paix. Nous avons besoin de 

solutions constructives authentiques, pour 

parvenir à la paix  pour tous. 

 

 

 

 

 




