Quelques citations Ecriture sur I’espoir

Psaume 33:18-22
Mais le SEIGNEUR veille sur ceux qui le craignent,
sur ceux qui espérent en sa fidélité,
pour les délivrer de la mort
et les garder en vie durant la famine.
Nous, nous attendons le SEIGNEUR:
Notre aide et notre bouclier, c'est lui!
Lajoie de notre coeur vient de lui,
et notre confiance est en son nom tres saint.
Que ta fidélité, SEIGNEUR, soit sur nous,
comme notre espoir est en toi!

Psaume 65:5
Avec justice, tu nous réponds par des merveilles,
Dieu notre sauveur,
sécurité de la terre entiere
jusqu'aux mers lointaines.

Jérémie 29:11-14
Moi, je sais les projets que j'ai formés a votre sujet - oracle du SEIGNEUR -, projets de
prospérité et non de malheur: je vais vous donner un avenir et une espérance. Vous
m'invoquerez, vous ferez des pélerinages, vous m'adresserez vos priéeres, et moi, je
vous exaucerai. Vous me rechercherez et vous me trouverez: vous me chercherez du
fond de vous-mémes, et je me laisserai trouver par vous - oracle du SEIGNEUR -, je
vous restaurerai, je vous rassemblerai de toutes les nations et de tous les lieux ot je
vous ai dispersés - oracle du SEIGNEUR -, et je vous ramenerai a l'endroit d'ou je vous
ai déportés.

Osée 2:14-15
Eh bien, c'est moi qui vais la séduire,
je la conduirai au désert
et je parlerai a son coeur.
Et de la-bas, je lui rendrai ses vignobles
et je ferai de la vallée de Akor une porte d'espérance,
et la elle répondra comme au temps de sa jeunesse,
au jour ol elle monta du pays d'Egypte.

Matthieu 12:15-21
L'ayant appris, Jésus se retira de 1a. Beaucoup le suivirent; il les guérit tous. Il leur
commanda séverement de ne pas le faire connaitre, afin que soit accompli ce qu'a dit le
prophéte Esaie:
‘Voici mon serviteur que j'ai élu,
mon Bien-aimé qu'il m'a plu de choisir,
je mettrai mon Esprit sur lui,
et il annoncera le droit aux nations.
Il ne cherchera pas de querelles, il ne poussera pas de cris,



on n'entendra pas sa voix sur les places.
Il ne brisera pas le roseau froissé,

il n'éteindra pas la meéche qui fume encore,
jusqu'a ce qu'il ait conduit le droit a la victoire.
En son nom les nations mettront leur espérance.’

Luc24:13-35
Et voici que, ce méme jour, deux d'entre eux se rendaient a un village du nom
d'Emmaiis, a deux heures de marche de Jérusalem. Ils parlaient entre eux de tous ces
événements. Or, comme ils parlaient et discutaient ensemble, Jésus lui-méme les
rejoignit et fit route avec eux; mais leurs yeux étaient empéchés de le reconnaitre. Il
leur dit: «Quels sont ces propos que vous échangez en marchant?» Alors ils
s'arréterent, 'air sombre. L'un d'eux, nommé Cléopas, lui répondit: «Tu es bien le seul
a séjourner a Jérusalem qui n'ait pas appris ce qui s'y est passé ces jours-ci!» - «Quoi
donc?» leur dit-il. Ils lui répondirent: «Ce qui concerne Jésus de Nazareth, qui fut un
prophete puissant en action et en parole devant Dieu et devant tout le peuple:
comment nos grands prétres et nos chefs I'ont livré pour étre condamné a mort et I'ont
crucifié; et nous, nous espérions qu'il était celui qui allait délivrer Israél. Mais, en plus
de tout cela, voici le troisieme jour que ces faits se sont passés. Toutefois, quelques
femmes qui sont des nétres nous ont bouleversés: s'étant rendues de grand matin au
tombeau et n'ayant pas trouvé son corps, elles sont venues dire qu'elles ont méme eu
la vision d'anges qui le déclarent vivant. Quelques-uns de nos compagnons sont allés
au tombeau, et ce qu'ils ont trouvé était conforme a ce que les femmes avaient dit;
mais lui, ils ne l'ont pas vu.»

Etlui leur dit: «Esprits sans intelligence, coeurs lents a croire tout ce qu'ont déclaré les
propheétes! Ne fallait-il pas que le Christ souffrit cela et qu'il entrat dans sa gloire?» Et,
commencant par Moise et par tous les prophetes, il leur expliqua dans toutes les
Ecritures ce qui le concernait. Ils approchérent du village ot ils se rendaient, et lui fit
mine d'aller plusloin. Ils le presserent en disant: «Reste avec nous car le soir vient et
la journée déja est avancée.» Et il entra pour rester avec eux. Or, quand il se fut mis a
table avec eux, il prit le pain, prononga la bénédiction, le rompit et le leur donna. Alors
leurs yeux furent ouverts et ils le reconnurent, puis il leur devint invisible. Etils se
dirent l'un a l'autre: «Notre coeur ne brilait-il pas en nous tandis qu'il nous parlait en
chemin et nous ouvrait les Ecritures?» A l'instant méme, ils partirent et retournerent a
Jérusalem; ils trouverent réunis les Onze et leurs compagnons, qui leur dirent: «C'est
bien vrai! Le Seigneur est ressuscité, etil estapparu a Simon.» Eteux racontérent ce
qui s'était passé sur la route et comment ils I'avaient reconnu a la fraction du pain.

Romains 5:1-5
Ainsi donc, justifiés par la foi, nous sommes en paix avec Dieu par notre Seigneur Jésus
Christ; par lui nous avons acces, par la foi, a cette grace en laquelle nous sommes
établis et nous mettons notre orgueil dans I'espérance de la gloire de Dieu. Bien plus,
nous mettons notre orgueil dans nos détresses mémes, sachant que la détresse produit
la persévérance, la persévérance la fidélité éprouvée, la fidélité éprouvée l'espérance;
et I'espérance ne trompe pas, car I'amour de Dieu a été répandu dans nos coeurs par
|'Esprit Saint qui nous a été donné.



Romains 8:18-25
J'estime en effet que les souffrances du temps présent sont sans proportion avec la
gloire qui doit étre révélée en nous. Car la création attend avec impatience la
révélation des fils de Dieu: livrée au pouvoir du néant - non de son propre gré, mais
par l'autorité de celui qui I'a livrée -, elle garde I'espérance, car elle aussi sera libérée
de I'esclavage de la corruption, pour avoir part a la liberté et a la gloire des enfants de
Dieu. Nous le savons en effet: la création tout entiere gémit maintenant encore dans
les douleurs de I'enfantement. Elle n'est pas la seule: nous aussi, qui possédons les
prémices de I'Esprit, nous gémissons intérieurement, attendant 1'adoption, la
délivrance pour notre corps. Car nous avons été sauveés, mais c'est en espérance. Or,
voir ce qu'on espere n'est plus espérer: ce que I'on voit, comment |'espérer encore?
Mais espérer ce que nous ne voyons pas, c'est l'attendre avec persévérance.

1 Corinthiens 15:12-19
Sil'on proclame que Christ est ressuscité des morts, comment certains d'entre vous
disent-ils qu'il n'y a pas de résurrection des morts? S'il n'y a pas de résurrection des
morts, Christ non plus n'est pas ressuscité, et si Christ n'est pas ressuscité, notre
prédication est vide, et vide aussi votre foi. Il se trouve méme que nous sommes de
faux témoins de Dieu, car nous avons porté un contre-témoignage en affirmant que
Dieu a ressuscité le Christ alors qu'il ne I'a pas ressuscité, s'il est vrai que les morts ne
ressuscitent pas. Siles morts ne ressuscitent pas, Christ non plus n'est pas ressuscité.
Et si Christ n'est pas ressuscité, votre foi est illusoire, vous étes encore dans vos
péchés. Des lors, méme ceux qui sont morts en Christ sont perdus. Si nous avons mis
notre espérance en Christ pour cette vie seulement, nous sommes les plus a plaindre
de tous les hommes.

Colossiens 1:21-29
Et vous qui autrefois étiez étrangers, vous dont les ceuvres mauvaises manifestaient
I'hostilité profonde, voila que maintenant Dieu vous a réconciliés grace au corps
périssable de son Fils, par sa mort, pour vous faire paraitre devant lui saints,
irréprochables, inattaquables. Mais il faut que, par la foi, vous teniez, solides et fermes,
sans vous laisser déporter hors de I'espérance de 1'Evangile que vous avez entendu,
qui a été proclamé a toute créature sous le ciel, et dont moi, Paul, je suis devenu le
ministre.

Je trouve maintenant ma joie dans les souffrances que j'endure pour vous, et ce qui
manque aux détresses du Christ, je I'acheve dans ma chair en faveur de son corps qui
est'Eglise; j'en suis devenu le ministre en vertu de la charge que Dieu m'a confiée a
votre égard: achever I'annonce de la parole de Dieu, le mystere tenu caché tout au long
des ages et que Dieu a manifesté maintenant a ses saints. Il a voulu leur faire connaitre
quelles sont les richesses et la gloire de ce mystere parmi les paiens: Christ au milieu
de vous, l'espérance de la gloire! C'estlui que nous annoncgons, avertissant chacun,
instruisant chacun en toute sagesse, afin de rendre chacun parfait en Christ. C'estle
but de mon labeur, du combat mené avec sa force qui agit puissamment en moi.



1 Thessaloniciens 4:13
Nous ne voulons pas, freres, vous laisser dans l'ignorance au sujet des morts, afin que
vous ne soyez pas dans la tristesse comme les autres, qui n'ont pas d'espérance.

Hébreux 6:13-20
Lorsque Dieu fit sa promesse a Abraham, comme il n'avait personne de plus grand par
qui jurer, il jura par lui-méme et dit: Oui, de bénédictions je te comblerai, une immense
expansion je te donnerai. Ayant alors persévéré, Abraham vit se réaliser la promesse.
Les hommes jurent par plus grand qu'eux-mémes, et pour mettre un terme a toute
contestation, ils recourent a la garantie du serment. En ce sens, Dieu, voulant bien
davantage montrer aux héritiers de la promesse le caractére irrévocable de sa
décision, intervint par un serment. Ainsi, deux actes irrévocables, dans lesquels il ne
peut y avoir de mensonge de la part de Dieu, nous apportent un encouragement
puissant, a nous qui avons tout laissé pour saisir I'espérance proposée. Elle est pour
nous comme une ancre de I'ame, bien fermement fixée, qui pénetre au-dela du voile, 1a
ou est entré pour nous, en précurseur, Jésus, devenu grand prétre pour l'éternité a la
maniere de Melkisédeq.

Hébreux 10:23
Sans fléchir, continuons a affirmer notre espérance, car il est fidele, celui qui a promis.

1 Pierre 1:3-5
Béni soit Dieu, le Pere de notre Seigneur Jésus Christ: dans sa grande miséricorde, il
nous a fait renaitre pour une espérance vivante, par la résurrection de Jésus Christ
d'entre les morts,
4 pour un héritage qui ne se peut corrompre, ni souiller, ni flétrir; cet héritage vous
est réservé dans les cieux, a vous que la puissance de Dieu garde par la foi pour le salut
prét a se révéler au moment de la fin.

1 Pierre 1:21
Par lui vous croyez en Dieu qui l'a ressuscité des morts et lui a donné la gloire, de telle
sorte que votre foi et votre espérance reposent sur Dieu Some Quotes from RB on
Hope

Cours de RB sur Espérer

RB 4:41
Mettre en Dieu son espérance.

RB 4:46
Désirer la vie éternelle de toute I'ardeur de I'esprit.

RB 4:74
Et ne jamais désespérer de la miséricorde de Dieu.

RB 7:44-45
Voici le cinquieme degré d’humilité: découvrir a son abbé par un humble aveu toutes
les pensées mauvaises qui viennent a 'ame ainsi que les fautes qu’on aurait commises



en secret. L'Ecriture nous exhorte a cette pratique lorsqu’elle dit: ‘Révele ta conduite au
Seigneur et espere en lui.” (Ps 36,5).

RB 49:7
[l retranchera a son corps sur la nourriture, la boisson, le sommeil, les entretiens, la
plaisanterie et il attendra la sainte Paque avec la joie du désir spirituel.

RB 58:20-21
Le novice écrira cette demande de sa proper main, ou du moins, s’il est illettré, il priera
un autre de I'écrire pour lui. Il l1a signera lui-méme et de sa main la déposera sur
'autel. Lorsqu’il 'y aura place, il entonnera aussitot ce verset: Regois moi, Seigneur,
selon ta parole et je vivrai, et ne me confonds pas dans mon attente (Ps 118, 116).

Citations choisies d'Spe salvi, Benoit XVI

Le christianisme n'était pas seulement une « bonne nouvelle » - la communication d'un
contenu jusqu'a présent ignoré. Dans notre langage, nous dirions: le message chrétien n'était
pas seulement « informatif », mais « performatif ». Cela signifie que 1'Evangile n'est pas
uniquement une communication d'éléments que I'on peut connaitre, mais une
communication qui produit des faits et qui change la vie. La porte obscure du temps, de
'avenir, a été ouverte toute grande. Celui qui a lI'espérance vit différemment; une vie nouvelle
lui a déja été donnée. #2

Parvenir a la connaissance de Dieu, le vrai Dieu, cela signifie recevoir I'espérance. Pour nous
qui vivons depuis toujours avec le concept chrétien de Dieu et qui nous y sommes habitués, la
possession de l'espérance, qui provient de la rencontre réelle avec ce Dieu, n'est presque plus
perceptible. #3

Nous pouvons seulement chercher a sortir par la pensée de la temporalité dont nous sommes
prisonniers et en quelque sorte prévoir que 1'éternité n'est pas une succession continue des
jours du calendrier, mais quelque chose comme le moment rempli de satisfaction, dans lequel
la totalité nous embrasse et dans lequel nous embrassons la totalité. Il s'agirait du moment
de I'immersion dans I'océan de I'amour infini, dans lequel le temps - 1'avant et I'apres -
n'existe plus. Nous pouvons seulement chercher a penser que ce moment est la vie au sens
plénier, une immersion toujours nouvelle dans I'immensité de 1'étre, tandis que nous sommes
simplement comblés de joie. C'estainsi que Jésus lI'exprime dans Jean: « Je vous reverrai, et
votre cceur se réjouira; et votre joie, personne ne vous l'enlevera » (16, 22). Nous devons
penser dans ce sens si nous voulons comprendre ce vers quoi tend I'espérance chrétienne, ce
que nous attendons par la foi, par notre étre avec le Christ. #12

Dans sa jeunesse, ce peut étre I'espérance d'un grand amour qui le comble; I'espérance d'une
certaine position dans sa profession, de tel ou tel succes déterminant pour le reste de la vie.
Cependant, quand ces espérances se réalisent, il apparait clairement qu'en réalité ce n'était
pas la totalité. Il parait évident que I'homme a besoin d'une espérance qui va au-dela. Il
parait évident que seul peut lui suffire quelque chose d'infini, quelque chose qui sera toujours
plus que tout ce qu'il peut atteindre. #30



Encore une chose: nous avons besoin des espérances - des plus petites ou des plus grandes -
qui, au jour le jour, nous maintiennent en chemin. Mais sans la grande espérance, qui doit
dépasser tout le reste, elles ne suffisent pas. Cette grande espérance ne peut étre que Dieu
seul, qui embrasse l'univers et qui peut nous proposer et nous donner ce que, seuls, nous ne
pouvons atteindre. Précisément, le fait d'étre gratifié d'un don fait partie de 1'espérance. Dieu
estle fondement de I'espérance - non pas n'importe quel dieu, mais le Dieu qui possede un
visage humain et qui nous a aimés jusqu'au bout - chacun individuellement et I'humanité tout
entiere. Son Regne n'est pas un au-dela imaginaire, placé dans un avenir qui ne se réalise
jamais; son regne est présentla ou il est aimé et ou son amour nous atteint. Seul son amour
nous donne la possibilité de persévérer avec sobriété jour apres jour, sans perdre 1'élan de
I'espérance, dans un monde qui, par nature, est imparfait. Et, en méme temps, son amour est
pour nous la garantie qu'existe ce que nous pressentons vaguement et que, cependant, nous
attendons au plus profond de nous-mémes: la vie qui est « vraiment » vie. #31

Un premier lieu essentiel d'apprentissage de 1'espérance est la priere. Si personne ne
m'écoute plus, Dieu m'écoute encore. Sije ne peux plus parler avec personne, si je ne peux
plus invoquer personne - je peux toujours parler a Dieu. S'il n'y a plus personne qui peut
m'aider - la ou il s'agit d'une nécessité ou d'une attente qui dépasse la capacité humaine
d'espérer, Lui peut m'aider. Si je suis relégué dans une extréme solitude...; celui qui prie n'est
jamais totalement seul. #32

Ainsi, nous devenons capables de la grande espérance et nous devenons ministres de
I'espérance pour les autres: I'espérance dans le sens chrétien est toujours aussi espérance
pour les autres. Et elle est une espérance active, par laquelle nous luttons pour que les choses
n'aillent pas vers « une issue perverse ». Elle est aussi une espérance active dans le sens que
nous maintenons le monde ouvert a Dieu. C'est seulement dans cette perspective qu'elle
demeure également une espérance véritablement humaine. #34

Seule la grande espérance-certitude que, malgré tous les échecs, ma vie personnelle et
I'histoire dans son ensemble sont gardées dans le pouvoir indestructible de I'Amour et qui,
grace a lui, ont pour lui un sens et une importance, seule une telle espérance peut dans ce cas
donner encore le courage d'agir et de poursuivre. #35



