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| Informe preparado para el Tercer Simposio Internacional Benedictino Femenino,

5-12 de septiembre de 1998 |

Experiencia de Dios y experiencia benedictina de la oracion

Mas de ochenta benedictinas, representantes de las 18.000 del mundo, se reunirdn en San Anselmo, Roma, del 5 al
12 de septiembre de 1998 para el Tercer Simposio Internacional Benedictino Femenino. Se ha invitado a varias be-
nedictinas para hablar sobre el tema “Experiencia de Dios y experiencia benedictina de la oracién”. Vendran mujeres
de todos los continentes, de monasterios pequefios y grandes, de la ciudad y del campo, para reflexionar juntas acerca
de su experiencia de Dios y la oracién. Continuardn asi el didlogo comenzado en el primer simposio en 1987, que
tuvo por tema “La Regla de San Benito: sus implicancias para la vida de las benedictinas”, y el de 1993 cuyo tema

fue “La Profesion mondstica inculturada”.

Historia de las Comisiones y de los Simposios de las Benedictinas

En 1998, cuando estd por abrirse el Tercer Simposio
Internacional Femenino, las benedictinas de todo el
mundo reconocen su deuda de gratitud para con el
liderazgo y la sabiduria de varias benedictinas y de los
mads recientes Abades Primados. Su visién y sus esfuer-
zos han hecho posible la historia de las comisiones y
simposios que pasamos a relatar.

Origen de las Comisiones

Una carta del Abad Primado D. Benno Gut, fechada en
la Navidad de 1966, dirigida “A las amadas y estimadas
Monjas y Hermanas de la Confederaciéon Benedictina”
contenia un informe del Congreso de Abades de 1966.
Escribia en ella: “Entre los temas tratados no fue el
menor el de la relacién entre las ramas femenina y
masculina de la Orden... Se sugirié que se estableciera
un Secretariado internacional en la Confederacion, que
tratase exclusivamente lo relativo a las Monjas y las
Hermanas. Serian elegidas algunas Monjas y Hermanas
como miembros de dicho Secretariado”. Aparentemen-
te nada se hizo por entonces para organizar un secreta-
riado. Un afio mas tarde, en la segunda sesién del Con-
greso, en septiembre de 1967, Rembert Weakland fue
elegido Abad Primado.

En una carta a las benedictinas, fechada el 28 de octu-
bre de 1968, el Abad Primado Weakland les informé
que en la reunién del Sinodo de Abades Presidentes en
ese mes de octubre, “los Presidentes votaron que el
Abad Primado debia formar una Comisién para las
monjas y las hermanas y que dicha comisién estarfa
dividida en dos secciones, una para las monjas y otra
para las hermanas, pero ambas con un mismo secreta-
rio. También se decidié que estos dos cuerpos consulti-
vos tendrian un nimero igual de hombres y de mujeres”.
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El Abad Primado Weakland nombré secretario al P.
Pablo Gordan, y envié un cuestionario a las benedicti-
nas acerca de la comisién y de las condiciones para ser
miembros. Intenté crear una comisién que incluyera a
monjas y hermanas, pero la Congregacién de Religio-
sos lo obligé a formar dos grupos separados'. Convocé
la primera reunién de la Comisién de las Monjas el 16
de octubre de 1969. La Comisién de las Hermanas se
organiz6 mads tarde.



Invitacion histérica

Las actas de la reunién del Sinodo de Presidentes en
septiembre de 1972, anotan que el Abad Primado Wea-
kland propuso que la Comisién de las Monjas y “algu-
nas Madres generales de las Hermanas benedictinas”
fueran invitadas al Congreso de Abades como observa-
doras. Asf fue como el Abad Primado Weakland en su
discurso de apertura del Congreso de Abades el 19 de
septiembre de 1973, dio la bienvenida a las benedicti-
nas, por primera vez en la historia.

“Puesto que las mujeres que siguen la Regla de
Benito han tenido tanta importancia en la his-
toria del monacato, se impone que su experien-
cia monastica sea compartida por todos. Invi-
tarlas al Congreso de Abades fue una manera
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de facilitarlo™.

Una de las participantes recuerda que a causa de la falta
de espacio, dos hermanas tuvieron que ocupar un solo
sitial del coro. Se las invit6 a hablar solamente sobre el
tema que concernia directamente a las mujeres, es de-
cir, la afiliacién a la Confederacién". Los Abades fue-
ron muy acogedores y cordiales en esta ocasion histori-
ca. “Los discursos que comenzaban con ‘queridos Pa-
dres’, terminaron el dltimo dia con ‘Hermanas y Her-
manos”"".

Las mujeres fueron invitadas nuevamente como obser-
vadoras al Congreso de Abades de 1977. Y encontraron
entonces al Abad Primado Victor Dammertz, reciente-
mente nombrado, quien afirmo la creciente importancia
de ambas comisiones. En esta reunién se sugirié un
Congreso internacional de benedictinas o una Confe-
rencia conjunta de hombres y mujeres. La respuesta
recibida fue: “1) que no se contaba con un lugar sufi-
cientemente amplio, 2) que las mujeres no estarian en
condiciones de desenvolverse en este asunto y 3) que a
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las monjas no les serfa permitido concurrir”".

1980: Catalizador

El acontecimiento del sesquimilenario de 1980 fue
probablemente el anuncio y el catalizador de los futuros
simposios femeninos. Antes del Congreso de Abades
de 1980, el Abad Primado Dammertz ofrecié en Roma
una celebraciéon conmemorativa del nacimiento de
Benito y Escoldstica. Puesto que se invitaba a todos los
abades del mundo, las mujeres esperaron que se invita-
se también a todas las abadesas y prioras, pero se invito
solo a algunas representantes. La carta circular del
Abad Primado de diciembre de 1978, al informar acer-
ca de la reunién del Sinodo de los Presidentes dice asi:
“.En qué lugar de Roma se podria haber reunido tal
simposio? Y ademads, ;qué provecho podrian sacar de
él los concurrentes? Habiendo estudiado el asunto des-
de todos los dngulos, y tratando de resolverlo de mane-
ra no tan exclusivamente masculina, los Presidentes
decidieron invitar... un nimero mds bien considerable
de abadesas y prioras”.

De las aproximadamente 600 abadesas y prioras en el
mundo, solo 55 fueron invitadas a reunirse con los 400
abades benedictinos, cistercienses y trapenses en Roma,
del 17 al 21 de septiembre. Era la primera vez en la
historia que la familia benedictina se encontraba reuni-
da. La finalidad de la asamblea era considerar el papel
de la Regla y el monasterio en la sociedad contempora-
nea. La “Comisiéon Mondstica Internacional” que orga-
nizd el evento inclufa diez hombres y las siguientes
mujeres: Hna. Joan Chittister, de los Estados Unidos;
Madre Benigne Moreau, de Francia; Madre Judith Frei,
de Alemania"".

Clarificacion de la Finalidad

A continuacion de esta reunion, los Abades se reunie-
ron para el Congreso ordinario de la Confederacién, al
cual se invité nuevamente a los miembros de la Comi-
sién como observadoras. En reuniones previas, los
abades trataron acerca de qué modo las benedictinas
podrian ser agregadas a la Confederacién, y cémo deb-
fa ser expresada tal relacién en su Lex propria. La Co-
misién de las Monjas y la de las Hermanas también
habian tratado acerca de las implicaciones de la agrega-
cion, asi como de la estructura de su propia organiza-
cién. Aunque ya habfan pasado diez afios, la finalidad,
composicién, organizacién y funcién estaban todavia
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en vias de desarrollo™.
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Tres afios mas tarde, en 1983, el Abad Primado Dam-
mertz, a pedido de las Comisiones de Monjas y de
Hermanas, convocé a una reunién que, para la Comi-
sién de las Hermanas, fue la primera realizada fuera del
Congreso de Abades. Queria dialogar con cada grupo
acerca de los nuevos estatutos concernientes a la aso-
ciacion de las benedictinas a la Confederacion.

M. Edeltrud Weist recuerda cuatro puntos de esta im-
portante reunién, que prepard el terreno para el primer
simposio: 1) se lamentd que las benedictinas no fueran
aceptadas como miembros plenos de la Confederacién
Benedictina; 2) el hecho de que las benedictinas estu-
vieran divididas en dos grupos, mientras que los mon-
jes no lo estuvieran; 3) el deseo de una reunién comiin
con la Comisién de las Monjas; 4) el deseo de un sim-
posio para monjas y hermanas a nivel internacional ™.

Proyectando el Primer Simposio

Al afio siguiente, en el Congreso de Abades de 1984,
las dos Comisiones se reunieron, primero separadamen-
te, y luego, en conjunto. En esta reunién conjunta deci-
dieron planificar el primer simposio internacional, que
congregaria unas 50 monjas y 50 hermanas, en mayo de
1987, con el tema: “La Regla de San Benito: Sus impli-
cancias para la vida de las benedictinas”. El entusiasmo
y la confianza fueron creciendo a medida que avanzaba
el didlogo entre monjas y hermanas y se proyectaba el
futuro simposio.
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El tema se trataria desde cuatro dngulos: formacién,
oracion, evangelizacion y el futuro de la vida monasti-
ca. Las Hermanas Benedictinas de Tutzing invitaron a
las participantes a reunirse en su casa generalicia en las
afueras de Roma.

Las comisiones nombraron el comité de planificacién:
Hna. Joan Chittister, Estados Unidos, presidenta; M.
Edeltrud Weist, Tutzing; M. Benigne Moreau, Francia;
M. Marfa Amparo Moro Sudrez, Espafia; M. Ildegarda
Sutto, Italia. En una reunién de planificacién al afio
siguiente, la M. Edeltrud fue designada presidenta por
el Abad Primado Dammertz porque la Congregacién de
Religiosos habia expresado reservas respecto de algu-
nas expresiones sobre renovacién atribuidas a la Hna.
Joan Chittister™.

La emocién y el entusiasmo por esta primera conferen-
cia internacional conjunta para monjas y hermanas en
1987, se enfrié notablemente cuando la Sagrada Con-
gregacion para los Religiosos negé el permiso para que
las monjas se reuniesen con las hermanas. Por lo tanto
la conferencia tuvo que ser proyectada como un Simpo-
sio para las Hermanas benedictinas, con un nimero
limitado de monjas invitadas como conferenciantes e
invitadas especiales. Finalmente el nimero de las asis-
tentes fue de 40 hermanas y 16 monjas.

El discurso de apertura, “La vocacién de la hermana
benedictina”, pronunciado por el Abad Primado Victor
Dammertz, se centrd en la distincién entre monjas y
hermanas. Siguié una discusién del tema durante la
cual las participantes plantearon la siguiente pregunta:
“;Por qué es necesario para las mujeres estar divididas
en dos categorias, mientras que para los hombres no lo
es?... La distincion entre monja y hermana, y entre
activa y contemplativa no es util. No parece estar basa-
da en la Regla de San Benito™. Las participantes co-
mentaron que todas las exposiciones fueron excelentes,
pero que la mayor parte del verdadero didlogo se des-
arroll6 informalmente en el comedor o en el bar.

Fusion de las Comisiones

Todavia vibraban los corazones con el éxito del simpo-
sio de 1987 cuando ambas Comisiones fueron convo-
cadas por el Abad Primado Dammertz, el 22 de sep-
tiembre de 1988, después del Congreso de Abades. No
fue una sorpresa que sugirieran una segunda reunién
internacional de benedictinas. El Abad Primado Dam-
mertz hizo también una propuesta, importante y bien-
venida, que por otra parte, era un pedido ya hecho por
las Hermanas, de que ambas comisiones se fundieran
en una unica Comisién del Abad Primado. Decidieron



también ampliar la comisién a 20 miembros para ex-
tender la representacion geogrifica.

Un Comité ejecutivo de cuatro a seis miembros estaria
encargado de planificar el simposio. El Abad Primado
expresé cortésmente su deseo de no presidir el proximo
simposio, y dejar asi toda la responsabilidad en manos
de las mujeres. Pero ofrecid la ayuda de su oficina para
las comunicaciones y aceptd la invitacion a estar pre-
sente en el simposio.

Las monjas y hermanas miembros de la nueva Comi-
sion fueron invitadas en calidad de observadoras al
Congreso de Abades en Roma, en septiembre de 1992;
asi pudieron dar la bienvenida al Abad Jerome Theisen
como Abad Primado.

En sus reuniones, las benedictinas consideraron, entre
otras cosas, el papel del Abad Primado en relacién con
ellas, cudl es exactamente el fin de esta Comision y la
posibilidad de que las benedictinas formasen una con-
federacién independiente de los Abades. Con aplauso,
y convencidas de estar haciendo historia, aprobaron los
nuevos estatutos para la Comisién mixta. También
proyectaron una representacion regional de unas 40
monjas y 40 hermanas para el siguiente simposio de
1993.

Segundo Simposio Internacional

Dos decisiones pusieron de manifiesto esta unidad: 1)
redactar una peticién al Vaticano para que una benedic-
tina, representante unica de monjas y de hermanas,
fuera invitada como observadora al futuro Sinodo para
la Vida consagrada™, y 2) que los simposios internacio-
nales tuvieran lugar cada 4-6 aflos.

En medio de la gran diversidad de lenguaje,
vestimenta y cultura, la unidad del espiritu
benedictino lo penetraba todo, y las benedicti-
nas regresaron celebrando un nuevo vinculo
internacional.

El segundo Simposio de benedictinas reunié en San
Anselmo de Roma, del 14 al 23 de septiembre de 1993,
a 40 monjas y 40 hermanas, representantes de las
19.000 benedictinas del mundo. El Abad Primado
Theisen las recibié amablemente y les dio la bienvenida
a San Anselmo, asistiendo a todas las sesiones. El Pri-
mado anterior, ahora Obispo Dammertz, también asis-
tié y dio una conferencia. La Hna. Anselma Hammer-
ling, de Winnipeg, Canada, present6 el tema “La profe-
sién mondstica inculturada” con una conferencia pro-
gramdtica. Habl6 de todo corazén acerca de la alegria,
manifiesta en todas, porque las benedictinas, monjas y
hermanas, constituian un nico grupo.

A medida que se sucedian las exposiciones, el
dialogo y las conversaciones fraternas, iban
cayendo antiguas barreras historicas entre
monjas y hermanas, como lo expresé una aba-
desa: “Somos una” y toda la asamblea respon-
dio con aplausos.

El Abad Primado Theisen convocé a una reunién de la
Comisidn los dias 22 al 25 de mayo de 1995, haciendo
notar que esta era la primera reunién de tres dias. El
perenne tema de la relacion de las benedictinas con la
Confederacion fue tratado nuevamente, como también
el significado de la clausura mondstica versus la clausu-
ra papal, y programas de renovacién mondstica para las
mujeres. También se propuso una vez mds, pero no se
ejecuto, el “establecimiento de un Secretariado perma-
nente como un producto natural y necesario de estas
experiencias de las benedictinas reunidas para trabajar
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y compartir”™".

Pocos meses después, el 11 de septiembre de 1995, el
Abad Primado Theisen fue llamado a la vida eterna.

Cambios indicadores de una evolucion

Nuevamente en 1996, el Abad pro-primado Francis
Rossiter invitd a los veintitin miembros de la Comisién
a asistir al Congreso de Abades, cumpliendo asi el
deseo de su predecesor de que, por primera vez, las
mujeres fueran invitadas a presentar intervenciones. La
M. Ildegarda Sutto, la M. Maire Hickey, y la Hna.
Edeltrud Weist expusieron a los abades las preocupa-
ciones de las benedictinas. Hicieron notar nuevamente
la falta de un status oficial para las mujeres en la Con-
federacion. Cuestionaron nuevamente las razones para
las diversas disciplinas eclesidsticas aplicadas a bene-
dictinos y benedictinas, tales como las evidenciadas en
la distincién entre monjas y hermanas, cuya base ha
cambiado a partir del Vaticano II y el nuevo Cédigo de
Derecho Canénico: 1) clausura papal estricta, 2) votos
solemnes, 3) el Opus Dei completo en latin, cantado en
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gregoriano™ .



Tercer Simposio Internacional

En el Congreso de Abades de 1996, el Abad Marcel
Rooney fue elegido Abad Primado, pero como no pudo
encontrar tiempo para reunirse con la Comisién, la
reunion de esta fue coordinada por la Hna. Edeltrud
Weist, moderadora interina. Se confirmé el tema del
préximo simposio: “La experiencia de Dios y la expe-
riencia benedictina de la oracién”.

El Abad Primado Rooney convocé por primera vez a la
Comisidn los dias 16-17 de junio de 1997, y entonces
se determind que el proximo simposio seria del 5 al 12
de septiembre de 1998. Alentadas por él, se dio un paso
hacia la independencia cuando la comisién enmendd
los estatutos para permitir la elecciéon de una moderado-
ra entre los miembros del Comité ejecutivo. Fue elegi-
da por cuatro afios la M. Maire Hickey de Dinklage,
Alemania, con la M. Irene Dabalus, Tutzing, como
sustituta. La Comisién estuvo de acuerdo con el deseo
del Abad Primado de conseguir en Santa Cecilia un
nuevo alojamiento para las benedictinas que estudian
en Roma. Se consideré nuevamente la posibilidad de
un secretariado femenino y hubo consenso en dejar que
la estructura evolucione naturalmente. E1 Abad Prima-
do expres6 que estaba dispuesto a ayudar a la Comi-
sion, ofreciendo los servicios de su curia, especialmen-
te para la preparacién del simposio.

Algunas benedictinas lideres, los recientes
Abades Primados, y miles de benedictinas han
hecho posible este simposio. ;Qué rica herencia
tenemos en nuestros corazones cuando unimos
nuestras manos en torno al mundo de Dios!

Esta historia ha sido compilada por la Hna. Ruth Fox,
osb, de Richardton, ND, USA, tomdndola en su mayor
parte de las Cartas Circulares del Abad Primado y The
Conference Call (Newsletter of the Conference of Ame-

rican Benedictine Prioresses). Abril, 1998.
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Una mujer italiana también se habia referido a mi en una
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XiThe Conference Call, invierno 1996.
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