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Editorial: Ir. Mary Jane Vergotz,
Secretdria da CIB

A Conferéncia da CIB se reuniu Africa
Oeste de 2 a 16 de setembro. Estavam presentes
Ir. Judith Ann Heble, Moderadora; o Abade Primaz
Notker Wolf; Me. Gian Paola Pederzoli, Delegada
da Regido 1, representando Itdlia & Malta; Me.
Fabienne Hyon, Delegada da Regido 3,
representando Franga & Israel; Me. Zoe Davis,
Membro do Conselho Administrativo e Delegada da
Regido 4, representando Gra-Bretanha & Irlanda;
M. Thérese-Marie Dupagne, Moderadora
Assistente e Delegada da Regido 5, representando
Benelux; Me. Martyna Wysocka, Delegada da
Regido 7, representando a Pol6nia; Me. Anastazija
Skunca, Delegada da Regido 8 representando a
Croatia; Irmés Christine Vladimiroff, Anne Shepard
e Patricia Crowley, Delegadas da Regidao 9,
representando os EUA & Canad4; Me. Vania Maria
Miranda Toscano de Brita, Delegada da Regido 11,
representando o Brasil; Ir. Mary John Mananzan,
Membro do Conselho Administrativo e Delegada da
Regido 14, representando as Filipinas; Ir. Kym
Harris, representando a Regido 15, Oceania; Me.

Conferéncia da CIB na Africa Oeste em 2011

Henriette Wéndbala Kalmogo, Delegada da Regido 17,
representando a Africa Central e Oeste e Madagascar;
Me. Metilda George, Membro do Conselho
Administrativo e Delegada da Regido 19, representando
a India; Prioresa Geral Angela Strobel representando as
Irmas Beneditinas Missionarias de Tutzing; Ir. Mary
Jane Vergotz, como Secretaria e como tradutoras Ir.
Cristina Solaroli, da ltalia e Maja Kolega, da Croécia.

O Encontro da Conferéncia foi enriquecido com
a presenca da algumas Prioresas da Regido 17, que
inclui Africa Central e Oeste e Madagascar. Foram
convidadas pela CIB Ir. Josephine Djufouo, da
Republica dos Camardes; Me. Blandine-Marie Kuegabh;
Ir. Marie Fidegnon, do Togo; Ir.. Raphaél Verzaux, da
Guinée; Ir. Paul Galland, da Costa do Marfim; Ir.Gabriel
Rasaosola, de Madagascar; e Ir. Marie Reine Hounsou,
do Benin.

As Irmas da Africa Oeste expressaram uma
profunda gratiddo as Delegadas da CIB pela sua
presenca e manifestagcbes de solidariedade e pelos
mosteiros ‘lares’ que apoiaram as metas da CIB. As
delegadas da CIB ficaram gratificadas pela
oportunidade de conhecer a Vida Beneditina na Africa
Oeste.
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Feliz Aniversario, CIB!
Ir. Judith Ann Heble, Moderadora da CIB

E realmente oportuno que a Conferéncia da CIB volte ao continente onde nasceu ha dez anos.
Embora tenha quarenta anos de pré-histérias de dores de parto, a CIB nasceu oficialmente a 6 de
novembro de 2001, em Nairobi, no Quénia. No dia 8 de setembro de 2011, a comemoracdo do
aniversario comecou com a celebracdo da Missa com a presenca das Delegadas da Conferéncia e da
comunidade da Assuncdo de Dzogbégan, no Togo, na Africa Oeste. Um piquenique pela tarde foi
planejado perto de uma adoravel cascata em Gana. Depois de uma longa caminhada carregando os
suprimentos de comidas para o piquenique, as Delegadas da Conferéncia chegaram até um quiosque
antes do céu se abrir e uma chuva torrencial desabar do céu. Cantamos “Parabéns pra vocé” para a
CIB e degustamos o bolo de aniversério feito pelas irmés de Dzogbégan para a ocasiéo.

Vérias Delegadas que estavam presentes na celebracdo do décimo aniversario da CIB também
estiveram presentes quando a CIB recebeu oficialmente 0 nome de Communio Internationalis
Benedictinarum, em 2001. Elas puderam testemunhar o desenvolvimento da ajuda mutua realizado pela
CIB ao longo destes dez anos. Fazer o Encontro da Conferéncia a cada dois anos em uma das Regifes
contribuiu muito para o desenvolvimento da solidariedade, ndo somente entre as Delegadas, como
também entre as comunidades da Regido entre si.

Daqui a dez anos como sera a CIB? Esperamos que os lacos de amor fraterno sejam
fortalecidos enquanto continuamos a encontrar meios de sustentar umas as outras nesta caminhada
monastica.

S. Judith Ann Heble, CIB Moderadora, & S. Mary Jane Vergotz, Secretiria
da CIB mostra seus nresents dados nela comundade da Reoido Bolo de aniversdrio da CIB

NOTICIAS DA CIB : Video do Encontro da Conferéncia 2011: www.benedictines-cib.org
o Relato feito por Ir. Mary Paul Galland, Regido 17, da Africa Oeste, Central
&Madagascar.
Diéario de viagem escrito por Ir. Vania Maria Toscano, Regido 11, Brasil

Album de fotos
Video (em breve sera editado)
Trechos da conferéncia de Fr. Louis
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Visita aos Mosteiros da Africa Oeste

Ir. Metilda George
Tamil Nadu, India

Encontro da CIB na Africa Oeste comegou
com a Reunido do Conselho Administrativo no
Mosteiro de Koubri, em Burkina Fasso. Me.
Henriette Weéndbala Kalmogo, Prioresa,
demonstrou sua hospitalidade de uma maneira
muito delicada indo nos esperar no aeroporto e se
preocupando com cada uma de nossas minimas
necessidades durante nossa estadia. Foi admiravel
a radiante alegria dos membros da Comunidade
gue brotava do fundo de seus coracdes e que, de
t&o natural, nos fez sentir em unidade com elas. Foi
muito importante nosso encontro com toda a
Comunidade. Partilhamos pontos de vista de uma
maneira interativa e espontanea e ficamos muito
honradas em receber seus presentes. Cada
membro do Conselho Administrativo trouxe um
pouco de terra de seus respectivos paises que foi
misturado com a terra de Burkina Fasso durante a
oracdo de abertura. A terra misturada foi entregue
a Me. Henriette que muito grata a recebeu e nos
assegurou que sera guardada como lembranca de
nossa visita.

viagem continuou no Togo, onde tivemos
uma agradavel reunido com as outras Delegadas
no Convento das Irmas Conosianas, em Lomé. Na
manhd@ seguinte, viajamos para o0 Mosteiro da
Assun¢cdo em Dzogbégan. O ambiente sereno e
fresco e a beleza natural do local eram muito
acolhedores e contribuiram para o Encontro Anual
das Delegadas. As Comunidades Beneditinas da
Africa Oeste vieram juntas de uma maneira muito
elegante e proporcionaram um  momento
significativo e meditativo formando uma procissao
com a bandeira da CIB e a imagem de Sao Bento
repousando sobre um globo carregado pelas irmas
africanas. Este gesto Unico manifestou o estilo e a
cultura africanos em acolher suas héspedes. A
comunidade expressou sua hospitalidade por meio
de seus tambores, dancas e cantos quando se
apresentaram ao grupo e ofereceram seus
presentes.

O momento culminante de nossa estadia
no Mosteiro da Assuncédo foi a visita a aldeia. O
Chefe e os Aldedes nos acolheram com o0s
tradicionais tambores africanos e dancas. O
discurso do Chefe refletiu a aceitacdo das
Comunidades Beneditinas em Dzogbégan, seu
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Visita aoq
continuacd ;

No - bcese fez
uma visita de " & CONOSCO.
Sua homilia nos preparou para nossa visita a
Ouidah, que era o auge da nossa curta estadia na
Africa Oeste. Os varios degraus em Ouidah antes
de alcancar o “Portdo sem Entrada” permitiu-nos
compreender os sentimentos de todos os que
sofreram durante o trafico de escravos.

Durante nossas longas viagens através
destes Paises, o que nos chamou a atencdo foram
as criancas sorrindo com alegria e felizes correndo
ao encontro do nosso automovel que passava,
acenando alegremente para expressar sua
amizade e seu espirito de acolhimento.

A hospitalidade que reinava entre o0s
diferentes paises durante o periodo colonial
permitiu aos Colonizadores subjugar os africanos.
Em Ouidah, o arco do “Ponto do ndo Retorno”
permanece como um sinal, mas a “Porta do
Retorno” erigida em 2000, expressa a esperanca
de que a Africa Oeste ndo perca sua hospitalidade
e continue demonstrando sua nobreza ao acolher a
todos com os bracos abertos. A experiéncia de
nossa curta estadia € um exemplo de que as dores
do passado foram superadas pelo amanhecer de
uma nova esperanga.

5 Patticipado do
Encontro da Conferéncia da CIB no Togo e em
Benin. Foi uma experiéncia maravilhosa ser capaz
de ver como as Irmds vivem nas diferentes
culturas, como elas rezam e louvam a Deus, e
como elas trabalham de acordo com a Regra de
Séao Bento. Eu fiquei fascinada com a beleza da
Liturgia, especialmente os cantos, pelo seu grande
respeito pelo Sagrado e sua simplicidade de vida.

Pessoalmente, fiquei comovida com a visita
a Ouida em Benin, lugar que recorda os tragicos
momentos da histéria do povo que ali vive. Estou
grata as Irmés que organizaram nossa estadia em
incluir este local no itinerario de nossa visita a
Africa. O assunto de nosso Encontro:
“Solidariedade, Autenticidade e Respeito” (os
Objetivos da CIB 2010-2014), foi explorado no
Encontro da Conferéncia e durante as visitas feitas
aos varios Mosteiros e lugares da Africa Oeste.
Estes debates tiveram um sentido especial para
mim: unidade na diversidade; alegria de conviver
com as Delegadas e as Irmas das Comunidades da
Africa Oeste; partilhar com palavras e experiéncias;
e louvar a Deus juntas. Tudo isto fez-me algar voo
em minha peregrinacdo e servico. Eu gostei muito
deste Encontro, que estreitou nossos lagos como
Beneditinas.

Me. Metilda George, India (esquerda), Me. Fabienne Hyon, Franca
(direita atrds) & Ir. Mary John Mananzan, Filipinas (direita)

pa;
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Experiéncia de Oracdo Comunitiria
na Africa Oeste

Ir. Anne Shepard, OSB
Atchison, Kansas USA

Sao Bento nos ensina a fazermos nossas
oracdes com humildade e respeito. Deus, ele
insiste, olhara nossa pureza de coracdo e nossas
lagrimas de compuncdo (RB 20). Sem duavida, a
Liturgia das Horas e a Eucaristia celebradas na
Africa Oeste foram rezadas com humildade e
pureza.

Os Mosteiros femininos e masculinos que
visitamos na Africa Oeste cantam o Oficio Divino
em francés. Algumas de noés, que sabiamos a
lingua, conseguimos acompanhar e participar com
alguma facilidade. A oragdo da Liturgia das Horas
foi uma das mais belas que conheci. Os cantores e
o coro eram monofénicos, suaves e afinados,
assim me pareceu. Os instrumentos que eles
usavam, a kora de vinte e uma cordas, o agogd e a
kilamba, o chilofone de madeira, chamado balafon
e 0s inUmeros tambores enriqgueceram a qualidade
musical sem serem muito altos ou causarem
distracéo.

Viajamos para varios lugares em Vans.
Como era demorado arrumar a bagagem, tinhamos
gue estar com as malas prontas as quatro e meia
da manha para podermos partir as cinco e meia.
Reservando a primeira hora para despertar, tomar
o café da manhd e preparar para a partida,
decidimos rezar Laudes dentro das Vans. A
Abadessa inglesa Zoe Davis preparou o material
de oracdo e todas juntas louvavamos a Deus
enquanto anddvamos pelas estradas de chdo aos
solavancos, contemplando o sol que nos
cumprimentava e cantando um versiculo familiar de
Taize: “Bonum est confidere in Domino, bonum
sperare in Domino.”

O ponto alto da liturgia para nés foi a
Eucaristia  Dominical celebrada no Mosteiro da
Ascencdo com a participacao dos fiéis da pardquia
e da cidade. Pela primeira vez na minha vida,
compreendi o sentido do evangelho dos pées e dos
peixes: “foram contados quatro mil sem incluir as
mulheres e as criancas.” A igreja estava repleta de
criancas de todas as idades. Jovens do Clube da
Juventude acolitaram o presidente e serviram o
altar dancando e cantando. Um outro grupo
apresentou o Lecionario Dominical em procisséo,
com uma mulher carregando o livro na cabeca.
Outros se dirigiram ao altar em procissédo levando
as ofertas de péo e vinho e frutos da terra. Durante

a liturgia podiamos ver as criancas dancando ao
som dos tambores. A assembleia inteira cantava
com empolgacdo. Ao final, todos foram
convidados a dancar, e a maioria o fez. As irmas
africanas se uniram a festividade dangando. Isto
durou cerca de quinze minutos. Era realmente a
celebracdo do Corpo de Cristo. A alegria era
palpavel.

Nossos dias juntas ndo foram o que eu
chamaria de férias. Ndo deixamos a Africa
desejando retornar as oracdes de nossos
mosteiros, por termos sentido falta da riqueza do
Opus Dei. Ao contréario, voltamos agradecidas
pelas as experiéncias litirgicas da Africa Oeste
nos terem alimentado e convidado a ficar a
vontade com nossa maneira familiar de rezar. As
melodias da Africa Oeste ressoaram em nossos
coracdes e em nossas vozes. Um sorriso aparece
guando nos lembramos da movimentacdo
litdrgica, que nao é algo reservado somente a nés
nas Américas. Com uma reveréncia profunda nos
conscientizamos de que Deus vem em nosso
auxilio e se apressa em nos ajudar onde quer que
estejamos.

Ir. Marie Fidegnon, Togo &
Ir. Anne Shepard, USA

Me. Gian Paola Pederzoli, Itilia
segura a vela da CIB
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Construindo Solidariedade

Em solidariedade para com as Irmds da Regido 17: Africa Central e Oeste e

Madagascar

Em 15 de setembro de 2011, os membros da Conferéncia da CIB tomaram uma decisdo em relacdo as
Irmas da Regiéo 17.

Decisdo: No dia da festa de cada mosteiro da Regido 17 (Africa Central e Oeste e Madagascar) 0s
mosteiros da CIB durante o Oficio Divino e a Eucaristia fardo suas preces na intencdo dos respectivos

Mosteiros.

Outras opg¢des que podem ser levadas em consideragédo por cada comunidade individualmente:

Conseguir que Ir. Marie Fidegnon, Dzogbégan, Togo, envie algumas antifonas do Oficio
Divino delas para a Secretaria da CIB para distribuir para as Delegadas da CIB. As
antifonas devem ser acessiveis para serem usadas nos mosteiros quando for apropriado.
(As antifonas estdo em francés).

Um intercambio entre Irmas de mosteiros da Regido 17 e algum outro mosteiro beneditino
no mundo e vice-versa com 0s possiveis objetivos:

o Irmads para ensinar Inglés as Irmas falantes do francés na Regido 17.
o Visitas culturais ou educacionais

Contribuicdo monetéaria
Troca de Boletins

i

Aldedes de Dzogbégan Bandeira da CIB da Africa Oeste Apresentacdo da Bandeira
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CALENDARIO DA CIB

2012

2013

2014

Janeiro
Janeiro, 13-23

Setembro

Setembro, 10
Setembro, 11

Setembro, 12-14

Setembro, 15
Setembro, 17-26

Setembro, 26

Janeiro
Janeiro, 15-23
Setembro
Setembro, 2
Setembro, 3

Setembro, 4, 6,8

Setembro, 15 ou 16

Janeiro
Janeiro, 14-16
Setembro
Setembro, 3-6

Setembro, 7

Setembro, 8

Setembro, 9

Setembro, 10-17

Setembro, 18

Setembro, 19
Setembro, 20

Israel

Encontro do Conselho Administrativo da CIB
Italia
San Benedetto in Valledaqua, perto de
Aquasanta Terme, Ascoli Piceno

Chegada do Conselho Administrativo da CIB

Encontro do Conselho Administrativo da CIB
Chegada das Delegadas da Conferéncia da CIB
Encontro da Conferéncia da CIB

Partida para Roma

Roma
Congresso dos Abades

Partida

Inglaterra

Encontro do Conselho Administrativo da CIB
Brasil

Chegada do Conselho Administrativo

Chegada das Delegadas da Conferéncia da CIB
Encontro do Conselho Administrativo da CIB

Encontro da Conferéncia da CIB
Partida

Roma

Encontro do Conselho Administrativo da CIB e Planejamento do Simpdsio

Sant’Anselmo, Roma
Chegada do Staff e do Comité de Planejamento do Simpésio

Chegada do Conselho Administrativo da CIB
Chegada dos Primeiros Participantes do Simpdsio

Encontro do Conselho Administrativo da CIB
Chegada dos Participantes do Simpésio

Encontro da Conferéncia da CIB
Passeio Opcional a Monte Cassino e Subiaco

Simpésio da CIB

Manha: Encontro da Conferéncia da CIB

Tarde: Encontro do Conselho Administrativo

Partida do Conselho Administrativo da CIB e da Conferéncia
Partida do Comité de Planejamento do Simpdésio




